Referat af generalforsamling i FaDP, den 17. 03. 2021 pa Zoom

Deltagere: Kirsa Dechlis, Rikke Thuesen, Helle Phil, David Camacho, Kirsten Heide, Brian Arnved, Kare Holl,
Lars Mygind, Lene Jernov, Jimmy Viborg, Jan Mikael Granner, Tom Funke, Sanne Rimpler, Line Vinsten,
Kenneth Dahl, Bjarne Roursgaard, Birgith Broberg, Birdy Grosen, Christine Packness, Birthe Solveig Bang,
Pernille Kampp, Jane Mejlhede, Lena Gaarde, Mads Vang Christensen, Anette Zophia, Inge Halmg, Maj Rise,
Tina Buch, Jeppe Schjgdt, Eva Rygaard, Benedikte Nysom, Lars Ngrgaard og Else Iseling

KI1.14.30 Formand Kirsa Dechlis bgd velkommen.
Dagsorden:

1. Valg af dirigent og referent.

Som referent blev valgt: Else Iseling

Som dirigent blev valgt: Kirsa Dechlis

Generalforsamlingen er lovligt indkaldt jvf. vedtaegterne.

2. Beretning om foreningens virksomhed i det forlgbne ar.

Formand Kirsa Dechlis.

Pa sidste generalforsamling i Vanlgse, var pandemien lige landet i DK. Vores sidste ar har ogsa veeret praeget af
Corona pandemien. Vi stod sidste ar og kiggede pa hinanden, skulle vi kramme eller hvad skulle vi — og i dag,
holder vi generalforsamling pa Zoom. Ingen har kunnet undga at fgle Corona pa den ene eller anden made og
FaDP har ogsa vaeret maerket af den. En af meerkerne, var telefonlinjen FaDP i samarbejde med medlemmer
hurtigt fik sat i vaerk for at stgtte vores medmennesker i en ny situation. Sygdomsangst og isolation var
stgrstedelen af de udfordringer der blev ringet ind med. Jeg naevnte det dengang, men naevner det igen: "Jeg var
og er stadig dybt imponeret over vores medlemmers engagement, og deres lyst til at bidrage til trivslen i vores
samfund”. Vi har derudover haft travlt med at arrangere de vanlige events, for sa at aflyse igen, eller aendre til
online. Hvilket har givet meget ekstra arbejde i de forskellige udvalg, som de skgnne frivillige med krum hals
upavirket har Igst. Dog er der — uagtet Corona — fremgang i foreningen, og flere og flere end forventet melder sig
ind. Der er ogsa en del tilgang af skoler, og de studerende der selvfglgelig fglger med fra dem.
Optagelsesudvalget keder sig ikke og sidder konstant klar til at tage godt imod vores nye kollegaer. Mange
veelger FaDP, og iszer skolerne veelger FaDP fremfor andre foreninger, grundet Reg. ordningen og den beskyttede
titel Reg. Psykoterapeut der fglger med. Vi vokser og det giver en del aktivitet pa almen drift, herunder fx
hjemmeside og medlemskartotek. Vi er det sidste ar gaet fra at veere en mindre forening, hvor der var feerre
opgaver, til en forening, hvor ansvar skal transformeres. Det har betydning for mangden af mails i vores
inbokse, henvendelser og radgivning og uden de passionerede medlemmer, der giver deres tid og evner, ville det
ikke vaere muligt at arbejde for branchen pa sa mange platforme. Nogle af de nye der er kommet i bestyrelse og
udvalg, har nu helt klart givet udtryk for, at det tager tid at komme ind i foreningsarbejdet, men alle har lyst til at
fortsaette. Vi er ikke bare en branche hvor lovgivning og retningslinjer stadig er komplicerede at szette sigind i, vi
er ogsa stadig en branche hvor vi udfordres af forskellige fortolkninger af disse. Disse misforstaelser ses ud i
mange kroge af vores samfund. Informationer pa uddannelsesguider kan vaere misvisende, frivillige
organisationer tror pa noget andet end virkeligheden og alle i foreningen hjalper jer med at holde gje og rette
henvendelse for at fa andret misforstaelserne. Der har i ar veeret en stigende interesse og tilmelding til
arrangementer. Vi har nu afholdt gratis supervision i 4 ar, | starten var der maske 5 tilmeldte. Nu er der sa mange
tilmeldt, at der bliver lukket for tilmeldinger og vi oplever at vores medlemmer ogsa ser vigtigheden af
kontinuerlig supervision for bade at sikre sine klienter, men ikke mindst ogsa sin egen arbejdsbalance. Det ggr
mig tryg at vi har medlemmer der tager deres egen fortsatte udvikling og opgradering alvorligt.
Foreningsarbejdet fungerer fortsat som frivilligt arbejde, og der bliver af og til spurgt om, fra medlemmer, hvad
der sker i foreningen. Hvis nogen sidder og taenker: "Hvad sker der egentlig der inde hos FaDP?” Sa er det maske
fordi du ikke er tilmeldt vores nyhedsbreyv, eller er med i vores facebookgrupper. Det er pa den lukkede FB



gruppe for alle medlemmer af foreningen og vores hjemmeside, hvor meddelelser, referater mm. bliver lagt op.
Der annonceres ligeledes begivenheder. Husk ogsa at profilerne pa hjemmesiden gerne skal rettes, saledes at
foreningen har de rigtige adresser, bl.a. til udsendelse af vores nye magasin Psykopress. | Psykopress er der bl.a.
en artikel om den indefra kommende motivation, som er den baerende i FaDP. Ligeledes opfordrer jeg endnu
engang til, at | inviterer venner til at synes godt om FaDP — den dbne FB gruppe. Det har betydning for vores
faelles opgave: ”At saette spot pa psykoterapi og vise, hvad det er vi er mega gode til”, hvor mange der ser hvad
vi star for.

Uddannelse udvalget, Birgith Broberg:

Akkrediteringsteamet bestaende af David BR Camacho fra Optagelsesudvalget og Birgith Broberg fra
Uddannelsesudvalget gav en kort briefing omkring akkrediteringsforlgbet og FaDP’s sigte med processen, der
skal munde ud i akkreditering af REG-psykoterapeutuddannelsen. Forelgbigt karer processen som et
pilotprojekt, der skal danne grundlag for udfaerdigelsen af en akkrediteringsvejledning og rammeskabeloner til
brug for individuelle akkrediteringer for de enkelte interesserede institutter. Forlgbet er igangvaerende og
fortszetter igennem de kommende maneder.

Politisk udvalg, Mads Vang Christensen:

Politisk udvalg har i det forgangne ar haft en del fokusomrader, som vil fortsaette ind i den kommende
periode. Der er etableret en raeekke underudvalg, der blandt andet arbejder med at skabe kontakt til
forsikringsselskaber og hen mod at g@re psykoterapi til en del af Sygesikring Danmarks medlemsservice.
Der arbejdes pa en Pixi bog, der informerer om psykoterapi og foreningens arbejde. Pixi bogens formal er
at fungere som en quick guide, der beskriver hvad FaDP er for en stgrrelse og hvad FaDP kan tilbyde: fx
sundhedsforsikringer, klienter, medlemmer, politikere, samfundet og fremtiden.

Derudover arbejdes pa at etablere kontakt til aktgrer indenfor omradet socialt udsatte, blandt andet med
det formal at undersgge betydningen af psykoterapi for denne gruppe.

Sidst men ikke mindst er Forskergruppen under etablering, hvis sigte bliver at saette lys pa psykoterapi
forskningen, som en vigtig og veesentlig platform for vores arbejde.

Video, Tom Funke:

Send gerne videoer til redigering, som kommer pa fadp’s hjemmeside.

Her er der lidt inspiration til spgrgsmal.

Hvem er jeg? (erfaringer, hvad interesserer jeg mig for, hvad er jeg passioneret for)

Hvad er min opgave i fadp?

Hvilken indflydelse gnsker jeg at have?

Hvordan er det at veere en del af fadp?

Nar du laver en video af dig selv kan det vaere en god ide, at forestille linsen er modtageren. (@jenhgjde,
afstand, opmaerksom pa baggrund, tydelig lyd)

Send gerne pa

video@fadp.dk
Ellers skriv eller ring hvis der bliver brug for det.

Event, Rikke Thuesen:

Event har i seerdeleshed vaeret ramt af restriktioner.

Planlagt i 2020 var:

Birgit Broberg - netvaerksmgde og foredrag om skam

Birgitte og Poul Nygaard — foredrag og netveerksmgde om Sorg — flyttet til 18 maj
PREP — om parforhold flyttet til 10 april

PREP - om Skilsmisse — aflyst



Fysiske supervisioner blev aflyst

Et par supervisioner blev flyttet til Zoom
Generalforsamling — planlagt — og flyttet til zoom.

For 2021 har vi fglgende arrangementer i kalenderen:

8. april Workshop om PREP — fuldt booket.

14. april Supervision pa zoom — 11 tilmeldte, stadig 4 pladser.

18. maj Foredrag om sorg med Birgitte og Poul Nygaard — 20 tilmeldte — evt. plads til
flere afhaengig af restriktioner.

2. juni Fysisk supervision i Arhus — Mange ledige pladser.

| stgbeskeen:

Hvordan bliver du Reg. Psykoterapeut — netvaerksmgde.
Hvordan markedsfgrer du dig og dig forretning.
Birgit Broberg: Netvaerksmgde og foredrag om skam.

Kommunikation, Sanne Rimpler:

Arsberetning fra kommunikationsudvalget.

Aret er forlgbet med adhoc opgaver i forhold til kommunikation internt til medlemmerne i FaDP samt
kommunikation ud til samfundet. Vi har bl.a. skrevet pressemeddelelser til Ritzaus, Politiken samt B.T
Derudover har kommunikation i samarbejde med David B.R. Camacho produceret og udgivet Psykopress,
FaDPs nye fagmagasin og psykoterapi. Nyhedsbreve skrives 4 gange arligt og herunder en opfordring til at
tilmelde sig nyhedsbrevet, hvis det gnskes modtaget. Kommunikation er pabegyndt mere intensivt
samarbejde med brandingudvalget og videoudvalget for at fa markedsfgrt foreningen til stadighed.
Kommunikation sidder ligeledes med i en politisk arbejdsgruppe under FaDP hvor vi udarbejder tekst
materiale til branding af FaDP.

Web og SoMe, Jimmy Viborg:

Sidste ars arbejde har vaeret vedligeholdelse af hjemmesiden og SoMe.

En del arbejde er ogsa lagt i, at hjeelpe medlemmerne med at vedligeholde deres profiler pa hjemmesiden.
Endelig har der vzeret rettelser til styring af medlemmer, og kombinationer mellem medlemskartotek og
hjemmeside, der har kraevet en indsats.

3. Forelzeggelse af revideret regnskab til godkendelse.

v/Lars Mygind og Else Iseling.

Regnskab blev forelagt sammen med budget for 2021, og godkendt af generalforsamlingen. Der laegges fil
med regnskab i den lukkede FB gruppe.

4. Behandling af forslag fra bestyrelsen.

Indtil nu har bestyrelsesmgderne vaeret abne for alle. Vi har ser en tendens til at mgderne traekker ud
grundet mange velmente spgrgsmal og ideer pa tvaers af udvalg. Det ggr at mgdernes fokus ikke er pa
afrapportering og beslutninger, denne iderighed vil vi gerne have flyttet ud i udvalgene hvor den kan
savnes.

Vi har besluttet at lukke bestyrelsesmgderne for input fra andre end bestyrelsesmedlemmer og
udvalgsformaend, dette ggres med baggrund i at vi ensker mere effektive og kortere mgder. Det er dog
fortsat muligt at deltage i disse bestyrelsesmg@der som “tavs” tilhgrer. Nedenstaende forslag til
vedtaegtsaendringer er med udgangspunkt denne andring. Det vil sige at vi have a&ndret vedtaegterne §5.
stk. 2 og stk. 4.

Derudover vil bestyrelsen gerne have andret § 16. stk. 4, omkring honorarer, sa det bliver tydeligt at
honorar kun gives til de som der yder en betydelig indsats for FaDP og at dette er efter bestyrelsens
vurdering. Eksempelvis er der betydelige driftsopgaver i flere udvalg.



Forslag til vedtaegtsaendringer.

§5. Bestyrelsen.

Stk 2 (nuveerende vedtaegt)

Indkaldelse og mgdeform

Bestyrelsesformanden er ansvarlig for indkaldelse til bestyrelsesmg@der. M@gderne indkaldes via den lukkede
Facebook gruppen for foreningens udvalg og bestyrelse. Mgderne afholdes som kombinerede arbejds- og
bestyrelsesmgder, det vil sig at der pa mg@derne er deltagelse fra udvalg og afrapportering fra omkring de
forskellige udvalg samt posters arbejde siden sidst, samt at der kan vaere beslutninger som skal treffes.

Suppleanter deltager aktivt i bestyrelsesarbejdet, dog uden stemmeret.
Hensigten med disse samlede mgder er, at alle bliver informeret om det de forskellige udvalg gar og laver.
Det er primaert pa disse mgder de forskellige udvalg kan stille bestyrelsen spgrgsmal.

/Zndres til:

Stk 2

Indkaldelse og mgdeform

Bestyrelsesformanden er ansvarlig for indkaldelse til bestyrelsesmgder. M@gderne indkaldes via den valgte
online platform for foreningens udvalg og bestyrelse. M@derne er for bestyrelsen og udvalgsformandene
og kun disse har tale- og stemmeret.

Suppleanter deltager aktivt i bestyrelsesarbejdet, dog uden stemmeret.

Foruden disse mgder vil der to gange om aret blive afhold abne arbejds- og bestyrelsesmgder, hvor alle har
taleret.

Vedtaegtsaendringen blev vedtaget.

§5. Bestyrelsen

Stk. 4 (nuveerende vedtaegt)

Dagsorden pa bestyrelsesmgderne

Pa dagsordenen er der fglgende tilbagevendende punkter:

1. Valg af referent

2. Godkendelse af sidste mgdes beslutningsreferat

3. Status pa regnskab og budget

4. Information fra bestyrelsesformand og udvalgsformaend (hvis ikke udvalgsformanden deltager udpeger
udvalgsformand en repraesentant eller sender info pa skrift inden mgdet)

5. De indkomne punkter til dagsorden (Punkter til dagsordenen skrives i arbejdsmgdets begivenhed,
senest dagen fgr mgdet afholdes)

Zndres til:

Stk. 4

Dagsorden pa bestyrelsesmgderne

Pa dagsordenen er der fglgende tilbagevendende punkter:

1. Valg af referent

2. Godkendelse af sidste mgdes beslutningsreferat

3. Status pa regnskab og budget

4. Information fra bestyrelsesformand og udvalgsformand

5. Deindkomne punkter til dagsorden (Punkter til dagsordenen skrives i arbejdsmgdets begivenhed,
senest dagen fgr mgdet afholdes)



Vedtaegtsaendringen blev vedtaget.
Det sidste forslag bortfaldt, idet der var en rettelse til vedtaegter fra sidste ar, jvf. referat fra sidste GF.

5. Behandling af indkomne forslag, der er bestyrelsen i haende senest den 1. marts.
Der var ikke indkommet forslag ud over bestyrelsens forslag til vedteegtsaendringer.

6. Valg af formand:

Pavalg er:

Kirsa Dechlis - villig til genvalg.

Her blev der igen drgftet, om det vil vaere hensigtsmaessigt om formandsposten kun kan besaettes af samme
person i et antal ar. Emnet drgftes fortsat videre i den kommende tid, der vil bl.a. blive set pa en
rotationsordning.

I den anledning blev der ogsa drgftet fordele ved at sidde i en arraekke, idet det tager tid at komme ind i
foreningsarbejdet, og dette bliver sarbart ved stor udskiftning. Der var dog stor enighed om, at ingen skal fgle sig
afvist og at det er mere end velkomment at flere melder sig som udvalgsmedlemmer. Dels for at fa indsigt i
foreningens arbejde, dels for at blive “klaedt pa” til foreningsarbejdet, herunder bestyrelsesarbejdet.

Derudover blev der givet udtryk for, at dagsordenteksten, hvor bestyrelsens forslag til bestyrelse og suppleanter
kan afholde nogen fra at stille op, idet disse poster kan synes forudbestemt. Her var der desvaerre nogle
studerende, som afholdt sig fra at stille op, og oplevet FaDP som lukket. Fremover vil der pa dagsorden blive
budt kandidater ind til ledige poster.

De studerendes tilbagemelding blev hilst velkommen, og gav anledning til, at teenke en gang ekstra over, at det
tydeligt skal fremga af dagsorden, at alle har mulighed for at stille op til ledige poster.

Der blev foreslaet, at der ud fra hjemmesiden skal fremga, at foreningen er inkluderende ogsa i
foreningsarbejdet, og der derfor skal fremga, hvad det indebaerer at vaere en del af det frivillige arbejde i
foreningen, herunder udvalgsarbejdet.

Der var ingen modkandidater til formandsposten, hvorfor Kirsa Dechlis blev genvalgt.

7. Valg til bestyrelsen.

Bjarne Roursgaard er ikke pa valg, men gnsker at treede ud af bestyrelse. Sanne Rimpler er bestyrelsens
kandidat.

Pa valg er:

Mads Vang Christensen - villig til genvalg.

David Camacho - villig til genvalg.

Birgith Broberg - villig til genvalg.

Der var ingen modkandidater, hvorfor de fire blev valgt. Sanne Rimpler for 1. ar, og de gvrige tre for to ar.

8. Valg af 2 suppleanter.
Else Iseling og Rikke Thuesen er bestyrelsens kandidater.
der var ingen modkandidater, hvorfor begge blev valgt.

9. Valg af 2 til optagelsesudvalget.
Eva Kronbo og David BR Camacho genopstiller begge.
der var ingen modkandidater, hvorfor disse to blev valgt.

10. Valg til etisk rad. 3 medlemmer + sekretaer.

Bent Niebling, Brain Arnved, Susanne Lybye og Knud Thorbjgrn genopstiller alle.

Der var ingen modkandidater, hvorfor disse fire blev genvalgt. Derudover efterlyste Brian Arnvad flere til
udvalget. Her meldte Inge Halmg og Kirsten Heide sig, og blev begge optaget i udvalget.

11. Eventuelt.



Fgrste nummer af Psykopress er snart i alle postkasser, hvis adressen pa stamkort i foreningen er korrekt. Alle
medlemmer er mere end velkomne til at skrive til foreningen, hvis | har ideer til artikler eller | selv er eller |
kender en skribent. Her beskrives ogsa institutter.

Har du kendskab til hvad der virker i psykoterapien — sa skriv.

Har du lyst til at skrive om forskelligheder i psykoterapien — sa skriv.

Eller har du helt andet du synes er vigtigt — sa skriv.

Er du god til at leese korrektur — sa skriv.

Send det til:

Kommunikation@fadp.dk

Lars Mygind orienterede om DSPOP konference i 2022 i Kbh.

Se mere pa:

www.DSPOP.dk

www.PCE2022.dk

Der kan evt. komme oplaeg pa konferencen om naturterapi, traumer, Carl Rogers eller noget andet.

Der bliver afholdt et Zoom mgde den 26.03.2021 kl. 15.00 om foreningen og om konferencen. Her kan alle
deltage — se mere pa hjemmesiden.

KI.18.30-19.00 Bestyrelsen konstituerede sig.

Formand Kirsa Dechlis

Naestformand Jimmy Viborg — formand for event og bestyrelsens medlem i optagelse
Udvalgsmedlemmer: Rikke Thuesen

Kasserer Lars Mygind — formand for Web

Udvalgsmedlem: Jan Mikael Granner, David Camacho pa Web

Else Iseling som bogholder.

Bestyrelsesmedlem Birgith Broberg — formand for uddannelsesudvalget

Udvalgsmedlemmer: Pernille Kampp, Benedikte Nysom, Bjarne Roursgaard, David Camacho
Bestyrelsesmedlem Mads Vang Christensen — formand for politisk udvalg, og for branding.
Udvalgsmedlemmer i politisk: David Camacho, Birgit Skovgaard, Line Vinsten, Mads Dalgaard, Michael Molin,
Lene Jernov, Sanne Rimpler, Lars Mygind, Eva Kronbo, Bjarne Roursgaard, Birdy Hylleberg, Jeppe Schjgdt,
Udvalgsmedlemmer i branding: Mads Dalsgaard

Bestyrelsesmedlem Sanne Rimpler — formand for kommunikation, hvor videoudvalget blev lagt ind
Udvalgsmedlemmer: Benedikte Nysom, Tom Funke, Line Vinsten, Thor Selander

Bestyrelsesmedlem David Camacho — formand for optagelse

Udvalgsmedlemmer: Eva Kronbo, Helle Pihl, Jimmy Viborg

Jimmy overdrager Web til Lars Mygind.

Else Iseling bliver medadministrator pa den lukkede FB gruppe og lukker nye medlemmer ind, og sletter
medlemmer der melder sig ud af FaDP. Jimmy giver Else adgang.

Else Iseling — referent
19.03.2021



